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La psychiatrie confrontée
aux restrictions budgétaires

-y

ne minute de silence a
précédé hierla cérémo-
nie des voeux présentés

par les dirigeants du Bon Sau-
veur aux personnels et invités.
Unsticker « Je suis Charlie » était
distribué a l'entrée de la salle.
Assurément une belle initiative.
Balayantlesactivités 2014, Fran-
¢oisHuez, président de lafonda-
tion, a surtout évoqué l'année qui
démarre. « l1s'agira d’entrepren-
dre la révision du projet institu-
tionnel et de traduire dans les
orientations pour les cing ans a
venir les missions regues des fon-
dateurs qui est de prendre en
compte les plus démunis ». Le
président n'oubliera pas en con-
clusion d'évoquer « les préoccu-
pations financiéres vis-a-vis du
financement des activités ». Le
directeur Gilbert Hangar préci-
sera un peu plus tard ces préoc-
cupations : « LAgence régionale
de santé (ARS) nous demande
de réfléchir a une répartition des
dotations financieres plus équi-
tables. Nous proposons d’étudier
les activités de chaque établis-
sement. Certains ont créé des
spécialités d'autres non ».

« Nous allons nous battre »

Ceremonie desveeux hierau on Sauveur,ici lors du discours ae sernara Huez./ Photo DDM,Em e Cayre.

Etle directeur d’avancer le ser-
vice d'urgences psychiatrique,
le laboratoire du sommeil, la
prise en charge des jeunes autis-
tes, le service d’addictologie ou
encore un programme de psy-
cho gériatrie. « Lanouvelle clé
de répartition ne tient pas
compte de ces spécialités, a pré-
cisé Gilbert Hangard, et elle fait

apparaitre une sur dotation de
4,5 millions d’euros pour le Bon
Sauveur, du coup au titre duré-
équilibrage notre dotation a
baissé cette année de 2 %. Je
tiens a vous die que nous allons
nous battre contre cette vision
simpliste », a conclu le directeur.
Notons également que I'année
2015 au Bon Sauveur sera mar-

quée par le développement de
latélémédecine avecles maisons
de retraite, avant de l'étendre a
d'autres services. Une piste pour
d'éventuelles économies ?
Rappelons que le Bon Sauveur
dispose d'un budget annuel de
70 millions d’euros et emploje
présde 1 250 personnes.

RR

16 SALARIES A L'HONNEUR APRES 20 A 40 ANS DE SERVICE

«Daniele, je ne peux que louerta
disponibilité... Intarissable pour
de nouveaux projets.,merci pour
tondynamisme Christelle... Avec
un prénom pareil, Harmonie, tu
ne pouvais que faire ce métier...
Dorine,tues une belle per-
sonne...» Unparun,i6salariés,
infirmiéres,infirmiers,cadres,
agents techniques, médecin, se-
crétaire,ont eudroit a un portrait
personnalisé écrit par un cotlégue
avant de recevoir larécompense
de I'institution du Bon sauveur.
pourleurs longs et loyaux servi-
ces.Epinglés, dipldmés, gatés et
embrassés dans une cérémonie
élégante et fraternelle,ils se sont
tous retrouvés pour une photo de
famille. Celle de la Fondation Bon
Sauveur représentée hier par son
président Francois Huez, Michel
Bruel,vice-président, Muriel Be-
nard DRHet Gilbert Hangard le

|
?
o

. 3 -
Le personnel du Bon Sauveur décoré hierdes médailles du travail./ Photo DDM. Emilie Cayre

directeur.

Grand-or (g0 ans): Harmonie
Buil, Brigitte Ferveire.Or (35.ans):
Brigitte Albert, Gérard Nadai, Do-

o
fa! oy

rine Ratie, Monique Thomas. Ver-
meil (30 ans): Michéle Courréges,
Monique Dumonteil, Christelte
Durand,Ghislaine Gomez, Marc

re

- »d

Papailhau, Pierre Rouquier. Ar-
gent (20ans): Danielle Auberge,
Philippe Boyer, Bernadette La-

greze, Danuta Wojcik. ML
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Le musée Benjamin Pailhas
ouvre ses portes

« <4

Le musée est situé dans les caves du chateau du Lude. /Photo DDM

Dimanche 18 janvier le mu-
sée d'Art Benjamin Pailhas
de la Fondation Bon Sauveur
sera exceptionnellement ou-
vert de 15h30 a16h45, juste
avantle concert de musique
ancienne "présenté par SOS
Musique et programmeé a
17h a la chapelle du Bon
Sauveur. Il est situé dans les
caves du chateau du Lude,
sous la bibliotheque medi-
cale.ll aouvertses portes en
2008 et il présente des des-
sins et des sculptures réali-
sés par des patientsil ya un

siecle sous la houlette du Dr
Pailhas, éminent psychiatre
du début du 20éme sie-
cle(Accesrue Lavaziere ou
Bd duLude). Il représente un
témoignage émouvantdela
psychiatrie a cette époque.
Récemment la collection a
été enrichie par de nouvel-
les piecesissues des archives
(cahiers, sculptures, dessins),
que vous pourrez également
découvrir.

"Au programme: Madrigaux a
5 voix de Claudio Monteverdi
par le groupe Lingua del Si. En-
trée libre et libre participation.
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Fondé en 1835

Veoeux du Bon Sauveur

Un impératif,
adapter Uorganisation

e Le discours de cérémonie des voeux du Bon Sauveur traduit en si-

multané en langue des signes.

Pour Frangois Huez, le pro-
jet institutionnel de la fon-
dation Bon Sauveur devra
«prendre en compte les plus
démunis tout en veillant a la
pérennité a travers le choix des
investissements et la rigueur
de la gestion.». Révisé cette
année, le projet institutionnel
orientera la politique de I'éta-
blissement pour les 5 années
a venir a expliqué le président
dans son discours de cérémo-
nie des veeux de I'année 2015,
Et la tache s’avere d'autant plus
ardue que la dotation 2014 sou-
leve des inquiétudes.

L'Agence Régionale de la
Santé souhaiterait une répar-
tition plus équitable des dota-
tions financiéres des établisse-
ments de santé mentale de la
région. Elle estime que le Bon
Sauveur bénéficie actuelle-
ment d’une sur-dotation d'en-
viron 4,5 millions d'euros et
préconise donc de diminuer de
2 % la dotation de la fondation
au titre du rééquilibrage.

Gilbert  Hangard, direc-
teur des Etablissements de la
Fondation, fait valoir «qu'il
convient au préalable d’étudier
plus finement les activités de
chaque établissement |...| car
la priorité qu'ils ont portée a
la psychiatrie a été variable,
certains ont créé des services
spécialisés et d’autres pas. Or,
la nouvelle clé de répartition

ne tient pas compte de ces
spécialités. Ainsi, au Bon Sau-
veur, nous avons créé notam-
ment un service d'urgence
psychiatrique...» Pour éviter
la fermeture de services qui ne
relevent pas de la psvchiatrie,
la Fondation explore plusieurs
pistes. L'une d'elles consiste a
demander a I'ARS de sortir cer-
taines de ces activités., comme
le laboratoire du sommeil, du
forfait psychiatrique. Le Bon
Sauveur envisage également
de faire reconnaitre ses spé-
cialités. comme avec le service
d’'addictologie. Un des grands
axes de travail de la fondation
pour I'année 2015 sera «l'adap-
tation de son organisation & la
nouvelle donne financiere.»
Apres avoir salué le travail
remarquable accompli par les 1
300 salariés et les avancées réa-
lisées au cours de I'année 2014,
Gilbert Hangard a exposé les
projets particulierement nova-
teurs de I'année 2015. Parmi
eux, le développement de la
Télémédecine déja entrepris
en partenariat avec les établis-
sements pour personnes agées
dépendantes et qui devrait
s’étendre a d’autres services.
Un gain de temps puisqu’avec
la télémédecine, le médecin ne
se déplace pas. Une maniere de
réaliser des économies appré-
ciables en ces temps de restric-
tions. A.R.

vendredi 16 janvier 2015 - n° 03

page 21
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concert

Madrigaux a 5 voix al
chapelle du Bon Sauveur

SOS Musique, en partenariat avec Fondation Bon Sauveur
d'Alby, vous donne rendez-vous pour son concert mensuel de
musique ancienne ce dimanche 18 janviera 17 Hala Chapelle
du Bon Sauveur. Au programme, des Madrigaux a 5 voix de
Claudio Monteverdiparle groupe vocal Linguadel Si* Le ma-
drigal est I'une des formes les plus importantes de la musique
italienne profane des 16eme et 17eme siecles. C'est par affec-
tion toute particuliere pour ce répertoire de la renaissance gue
les 5 chanteurs de Lingua del Si* choisissent de se rencontrer
pour rechercher toute une expressivité vocale a travers le ma-
drigalisme, a niettre au service de l'interprétation poétique.
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['école d'infirmieres
doit ouvrir déebut 2016

Les éléves infirmiers
etinfirmiéresde-
vront attendre I'an-
née prochaine avant
d'intégrerleur centre
de formation flam-
bant neuf,au coeur
du campus du centre
universitaire.

ous avions annoncé
une ouverture offi-
cielle, au ceeur du

centre universitaire, pourle
début de I'année 2014. Les
partenaires étaient aux anges,
tout comme les deux instituts
de formation en soins infir-
miers (IFSI) duBon Sauveur et
du  centre

hospitalier,

rassemblés

sous une

méme ban-

niére, le grou-

pement de

coopération sanitaire. Seule-
ment voila, il faudra que tout
ce beau monde fasse encore
preuve de patience. Dumoins
jusqu’au premier trimestre de
2016. Un petit couac technique
a grippé les rouages. Lors des
négociations avec Champol-
lion, il avait été envisagé que
I'administration et la direction
de I'lFS] prennent place dans
le batiment dédié aux services
administratifs de I'université.
Mais devant1'évolution crois-

sante des effectifs, la direction
de Champollion a fait savoir
qu'elle ne serait pas en mesure
d'accueillir tout le monde dans
ses Jocaux. Les plans initiaux
ont étérevus pourloger toutle
monde et le permis de cons-
truire retardé.
Onpeut serassurer en consta-
tant que le gros ceuvre est
lancé, entre deux batiments
dortoirs de 'ex-caserne. Rien
de bien spectaculaire au pre-
mier abord mais la machine est
lancée.
Le futur batiment de 2 500 m*
sera réparti sur quatre niveaux
(un rez-de-chaussée et trois
étages). Il comprendra deux
amphithéatres de 125 places
environ, 12
salles de tra-
vaux dirigés
et neuf salles
de travaux
pratiques.
Vingt-quatre

-

4
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. . &

eTte Tuture structure biancne, trés aesign, cassera la monotonie dei’ancienne caserne.
bureaux seront réservés aux C gn, | det’

formateurs et huit autresal'ad-
ministration. La capacitéd'ac-
cueildela future école est pré-
vue pour environ 540 étu-
diants, répartis sur les trois
années de formation et les dif-
férentes filieres. Les deux ar-
chitectes, qui ont travaillé sur
le projet, ont souhaité rompre
avec la monotonie de l'an-
cienne caserne militaire. Un
pari bient6t réussi.

PS.

reperes

0,2

Cout.lecoltdela
nouvelle école de soins infir-
mierssélévea 6,2 M€,

DES HOMMES

La C2A (agglo) et le département verseront 466 0oo € chacun ;le CH
dAlbi et le BS,150 000 € chacun ;I'Europe (Feder)1,4 M€ et la Région,
3,50 ME€. Les cabinets tarnais Raynal-Ruffat et Portal-Teissier de Mont-
pellier ont travaillé ensemble. « Nous avons décidé de casserle modéle
del'ancienne caserne.On avait peu de place,donc on est monté en
hauteur (12 m),explique Bruno Raynal. C'est un monolithe blanc, ha-
billé de métal perforé. Une structure trés légére,une sorte de résille
blanche devant les vitres dont certaines, vertes, rappellent le caducée
de la profession.C'est un batiment haute qualité environnementale,
équivalent basse consommation, a ossature béton et facade en bois ».
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DECOUVERTE

Aux cotés de Gandalf, le Magi'Chien

Dans une petite maison située
a l'arriére du Bon Sauveur, Thomas, huit
ans, apprend a compter jusqu'a trente
avec sa maitresse sous !'ceil intéressé de
Gandalf, un magnifique labrador retriever.
« C'est leur matiére préférée », explique
Catherine Papon, éducatrice a I'hépital de
jour pour enfants. Pour compter, Thomas
utilise en effet des croquettes qu'il donne
ensuite a Gandalf. Ce chien d'assistance
est présent chaque semaine au sein du
dispositif Passerelles qui aide dans leur
apprentissage scolaire une quinzaine
d'enfants présentant des troubles psychiques
importants. « La présence de Gandalf per-
met a Thomas d'étre plus concentré et inté-
ressé par l'exercice. Le chien contribue
également a l'assimilation des notions tout
en apportant une présence apaisante a
I'enfant. » A plusieurs reprises, Thomas se
léve d'ailleurs pour caresser le chien
avant de poursuivre le cours.

UNE DEMARCHE INNOVANTE
Le premier chien d'assistance est arrivé

en avril 2013 au sein de I'hdpital de jour
pour enfants. « Introduire un animal a
I'hopital a pris du temps », raconte Anne-
Marie Trouche, pédopsychiatre a |'origine
de cette initiative. « Il a fallu réfléchir d la
maniere de l'intégrer au sein du service et
lever certaines réticences. » Aujourd'hui,
le chien a trouvé toute sa place. Il est un
repére et un levier formidable pour les
enfants notamment pour certains qui
souffrent d'autisme. Gandalf a son casier
a l'école et méme son nom affiché a coté
de ceux de ses « camarades » de classe.
Apresles cours, Gandalf se laisse docilement
brosser par les enfants qui se pressent
autour de lui. « Le chien participe pleine-
ment au bien étre, a l'épanouissement et a
I'éveil des enfants pour lesquels il est un
support de soin et de médiation ». En de-
hors de I'aspect scolaire, Gandalf accom-
pagne aussi les enfants pendant les
temps de récréation et a l'atelier théatre
ou il n'hésite pas a monter sur scéne.

2 000 EUROS PAR AN

« Gandalf est d'abord un chien d'assistance
qui nous accompagne dans notre travail »,
précise le docteur. « Il me suit donc en
consultation et a un role a jouer auprés
des parents et des enfants. Il assiste aussi
aux réunions auxquelles je participe. C'est

une maniére de faire connaitre et recon-
naitre la démarche. » Sa présence, hélas,
a un colt. « Un chien d'assistance revient a
14 000 euros pour ['association Handi-
chiens qui le met a notre disposition et il
faut prévoir ensuite 2 000 euros par an pour
la nourriture et les soins vétérinaires. »
Pour récolter des fonds, une association est
née, Magi'Chiens. Elle s'occupe de Gandalf
avec le soutien de donateurs et d'associa-
tions comme le Rotary Albi Lapérouse et
I'entreprise Codico. Une ceuvre utile qui
rend un peu le sourire a des enfants qui
en ont bien besoin.

REDUCTION D'IMPGT

SUR LE REVENU DE 66%
Cheque a I'ordre de Magi'Chiens
3 envoyer 3 Prélude - Fondation
Bon Sauveur 1, rue Lavaziere
81025 Albi Cedex 9.
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«llya6oansle Bon Sauveurdéfilait avec des chevauxdansla rue au
carnaval,donc vous voyez on est dans la tradition de ce qui se faisait
déjadans cet hopital psychiatrique. » raconte Philippe Boyer qui
promet d'apporter la photo et le conducteur du charde1gsi.Enef-
fet,un peu plustard, Aimé Puig,94 ans se présente. Ancien jardinier
puis moniteur, Aimé a ainsi travaillé durant 36 ans d’abord ala Gla-
ciere puis pour fa Fondation du Bon Sauveur d’Alby. Il ne s’est pas
vraiment porté volontaire, « on m’avait dit : « | faudrait que tu vien-
nes parce qu'avec les chevaux, peut-étre que les gens vont avoir
peur »,vous savez avec les pétards parla et les lumiéres, car la pre-
miére sortie qu'on a faite c’était la nuit ! et alors moije tenais le
frein. » Aimé se souvient avoir tourné sur la place de la Madeleine, et
étre revenusurla place du Vigan.«Ce dont je merappelle c’est qu'ily
avait une chévre surle derriére du char dans une cage parce que ¢a
représentait un cirque. » En effet, les patients de I'h6pital avaient
réalisé un charreprésentant un cirque nommé « Malicorne »,« Oh
c’était unnomd'empreintca | » déclare-t-il.

Aimé Puig, passioné de petites anecdotes historiques locales,avoue
toujours apprécier se rendre au carnaval voir les chars défiler.

Aimé Puig était le conducteurdela charrette du Bon Sauveurau car-
naval de 1951./photo DDM, MPV

i
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Semaine
de la santé mentale. La Se-
mained’Information surla santé
mentale (SISM),se déroulera en-
trele12etle27mars.Letheme
2 o15est universel : « Etre adoles-
centaujourd’hui». Forum des as-
sociations, réunion publique, soi-
rées ciné-debat, conférences,
café-philo... Le programme est
tout particuliérementriche cette
année.La Semaine d'Information
surlasanté mentale est un évé-
nement national qui est décliné
dansleTarnet s'adresseaugrand
publictarnais.Les manifesta-
tions d’information et de ré-
flexion s,organisées dans plu-
sieurscommunesduTarn,visent
achanger leregard surla mala-
die mentale,aréduire lesinégali-
tésd'accésausoin.



Votre semaine TV

du vendredi 2 7 [évrier au jendi 5 mars. 2015

LE 15FMAKS 2 ALBI
Rendez-vous de musique ancienne

Le prochain rendez-vous de
musique ancienne dAlbi, or-
ganisé par SOS musique en
partenariat avec la Fondation
Bon Sauveur dAlbi, aura lieu
le dimanche ler mars a la Cha-
pelle du Bon Sauveur d'Albi et,
exceptionnellement, se pas-
sera en deux parties.

Les musiciens Thierry Cazals
au traverso et Vincent Grappy
au clavecin nous font I'hon-
neur dune programmation
précieuse car trés rare linté-
grale des sonates pour flate
et basse continue de Jean-Sé-
bastien Bach. Peu de musiciens
osent en effet restituer en une
seule fois ces ceuvres qui né-
cessitent une solide endurance
et une énorme concentration.
Thierry Cazals et Vincent
Grappy se connaissent depuis

prés de 20 ans et ont souvent
joué et donné des concerts
ensemble, en  formation
orgue-flite, piano-flite et
clavecin-traverso. Ils ont trés
souvent interprété la plupart
de ces sonates pour flute et se
sentent préts aujourd’hui a les
restituer dans leur intégralité,

‘voire a les enregistrer.

Thierry Cazals, enseignant au
Conservatoire du Tarn, se pro-
duit en concerts dans diverses
formations et styles de mu-
sique {pratiquant notamment
l'improvisation en jazz et mu-
siques traditionnelles).

Vincent GCrappy a étudié
lorgue avec Frangois-Henri
Houbart a Orléans, Marie-

Claire Alain a Paris puis Louis
Robilliard a Lyon et le clavecin
avec Olivier Baumont a Paris

d CANAL+

et Bob van Asperen au conser-
vatoire Sweelinck d'Amster-
dam. Lauréat des Concours
Internationaux  dorgue de
la Ville de Paris (2002) et de
Chartres (2004), il est Titulaire
de lorgue de la cathédrale de
Blois et a enregistré plusieurs
disques dorgue en soliste et
au clavecin en formation de
chambre.

A 15 h, 3 sonates pour flate

TL09

v JOm e PRANR TR

« attribuées » & JS Bach et la
2éme Partita pour clavecin
seul.
A7 h, les 4 sonates pour flute
réellement composées par JS
Bach.

e Prochain r -~
dimanche 29 m

rent ‘~.m . _u isite
ht . _rycane. i _
¢ o
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chapelle Bon sauveur

Intégrale des sonates pour
flite de J.S. Bach

Lerendez-vous de musique an-
cienne organisé par SOS Musi-
que, dimanche lermars, se dé-
roulera exceptionnellementen
deux parties* C'estun concert
un peu particulier que propo-
sent Thierry Cazals autraverso
et Vincent Grappy au clavecin
avec une programmation exiré-
mementrare: I'intégrale des so-
nates pour {liite et basse conti-
nue de J.S. Bach. Rare car peu
de musiciens osent restituer en
une seule fois ces ceuvres qui
nécessitent une endurance etune

Concert exceptionnelenzpar-
ties,dimancheiermarsaisheta

capacité mentale éprouvantes. 17h./ photo DM

Thierry et Vincent se connaissent

depuis prés de 20 ans et ont énormément joué ensemble.. [is ont
trés souvent interprété la plupart de ces sonates pour flite et se sen-
tent préts aujourd'hui a les restituer dans leur intégralité. Thierry
Cazals, titulaire d'un diplome supérieur de musique ancienne, spé-
cialité traverso et du Diplome d'Etat de professeur de musique, op-
tion instruments anciens, enseigne depuis 1989(actuellement au
Conservatoire de Musique et de Danse du Tamn); il cultive une pra-
tique musicale qui s'étend de la musique baroque (traverso)a la
musique contemporaine, en passant par lejazz, le rock et 'impro-
visation. Vincent Grappy a successivement étudié I'orgue al'Ecole
Nationale de Musique d'Orléans, au Conservatoire National de
Région de Paris et a celui de Lyon ot il obtient un Premier Prix vir-
tuosité en 2001. D est Jauréat des Concours Internationaux d'orgue
de Paris (2002)et de Chartres (2004). Parallelement, il apprend le
clavecin au Conservatoire National de Région de Rueil-Malmai-
son puis au Conservatoire Sweelinck d’Amsterdam et enfina'Ecole
Normale de Musique de Paris. Détenteur du Certificatd' Aptitude
de Professeur d'Orgue, il enseigne l'orgue et le clavecin et la mu-
sique d'ensemble au conservatoire de Vierzon; il est également ti-
tulaire de l'orgue de la cathédrale de Blois.

‘Dimanche 1er mars a 15h, 3 sonates pour flite «attribuées» aJ.S. Bach
et la 2e Partita pour clavecin; a 17h, les 4 sonates pour flite réellement
composées parJ.S. Bach. Entrée libre et libre participation.

M -
o -
«
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Concert de musique classique 4 la Chapelle du Bon sauveur a Albi a 15 h et 17 heures, ce dimanche. / photo
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Un clavecin d'exception
usique

pour SOSM

epuis 2013, de septem-
D bre & juin, un dimanche

parmoisa 17 heures, en
partenariat avec la Fondation
Bon Sauveur d'Alby, I'associa-
tion SOS musique propose des
concerts de musique ancienne,
a la chapelle du Bon Sauveur.
Ces rendez-vous sont accessi-
bles a tousles publics désireux
de (re)découvrir des répertoi-
res aussi riches que variés, cou-
vrant les époques médiéva-
les,Renaissance, baroques et
classiques sur des instruments
anciens ou en copies d'anciens.
Un beau cadeau vient de lui
étre offert par Robert Gallagher
(1) citoyen franco-américain: un
clavecin dont 'histoire mérite
d'étre contée.
Ecoutant, a
I'dge de 9 ans,
la 3¢ suite pour
violoncelle de
Bach interpré-
tée par Pablo
Casals, Robert Gallagher fut
profondément marqué par
cette musique, a tel point qu'il
se prit de passion pour la musi-
Yue baroque peu gottée a son
époque et qu'il se fixa pour but
de sa vie de devenir premier
violoncelle de I'Orchestre de
Philadelphie. « Cette tentative
se solda par un échec car je
n’avais pas le talent pour ce
réle». Devenu journaliste
scientifique et travaillant en
France pour un magazine spé-

cialisé américain, Robert
épouse une Frangaise dont le
peére était ébéniste au Faubourg
Saint Antoine a Paris. Il se rend
réguliérement a son atelier le
samedi matin pour apprendre
a travailler le bois. Les progrés
sont-rapides et lors d'un pas-
sage dans un atelier de facteurs
de clavecin, il est fasciné par
leur savoir-faire « qui ouvre la
porte au son inimitable de la
corde pincée du clavecin ».
«Sous pey, je m'imaginais uti-
liser mes acquis d'ébénisterie
pour créer la sonorité cristalline
et pure du claveciny.
Apreés une lecture approfondie
dulivre de I'américain Frank
Hubbard, la bible du clavecin,
Robert se
lance dans la
fabrication de
la copie d'un
instrument
d'Hans Moer-
mans fabriqué
a Anvers en 1584 (maisavecun
clavier de 58 notes, ravalement
typique du 18¢siecle). «Je peux
vous assurer que si j'avais eu
connaissance dela difficulté de
la tdche, jamais je n'aurais en-
trepris ce projet. La construc-
tion de la caisse de résonance
se fit sans probléme mais au
moment d'attaquer le méca-
nisme, je me suis trouvé face a
mon niveau d'incompétence.
Jefisappel a Sean Rawnsley(1),
facteur de clavecin, quime con-

Robert Gallagher au clavecin. /Photo DDM

seilla dans cette opération dé-
licate. Cinq ans aprés il était
achevé etinstallé dans ma salle
de musique & Appelle pres de
Puylaurens. Ayant choisi depuis
peu de résider a Paris, possé-
dant d'autre part de nombreux
instruments de musique(luth,
guitares pour musique classi-
que, blues etjazz, mandoline et
alto), je n'ai pas de place pour
le clavecin. Que faire? ParI'in-
termédiaire de Sean Rawnsley,

j'ai fait la connaissance de
Thierry Cazals professeur de
musique et de SOS Musique
présidée par son épouse Mi-
reille. Thierry a aussitét appré-
ciél'instrument et un dimanche
soir, j'al assisté a un concert ot
mon clavecin servait de basso
continuo. J'ai su alors que j'al-
lais faire le bon choix enl'offrant
a4 SOS Musique, une associa-
tion qui mérite d'étre soute-
nues. E.-J.C.

(1)Né a Philadelphie(Pennsylva-
nie). Premier séjouren France en
1970 lors d'un programme estival
avecl'université de New York; il
tombe amoureux de Paris et de
notre pays. En 1993, résidant a
Londres, il acquier! avec son
épouse une maison a Montrastuc-
la-Conseillére qu'ils quitteront
quelques années plus lard pour
une aulre, dans le cadre plus rural
d’Appelle dans le Tarn.
(2)Originaire de Londres, facteur
de clavecin et archilecte demeu-
ranta Verfeil(05 8281 1021).
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Agence d’'Albi. té1:05 63 49 45 65 @ redaction81@ladepeche.ir

«Etre adolescent aujourd hui»:

20° semaine de la santé mentale

idele depuis la création de
Fla semaine nationale d'in-

formation sur la santé
mentale, I'Unafam 81 (Union
nationale de familles et amis de
personnes malades et/ou han-
dicapées psychiques) aréunide
nombreux partenaires pour pro-
poser unriche programme d'in-
formation et animations sur le
theme de l'adolescence au-
jourd'hul. Projection de docu-
mentaires et films grand public,
conférences et débat se suivront
pendanttrois semaines dans six
villes du Tarn dont Albi. L'occa-
sion pour Gisele Dedieu, ad-
jointe au maire et présidente du
Conseil local de santé mentale,

formationsurlasanté mentale./Photo DOM M.L
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Detrés nombreux partenaires participeront aux manifestations d'in-

16 mars, 18h al'Athanor).

Crise d'adolescence qui passera
ou entrée dans la maladie ?
Quels signes doivent alerter 2
Peut-on aider, soigner, sans con-
trainte ¢ Autant de questions
auxquellesles spécialistesinvi-
tés tenteront de répondre.

«Plusil y aura d'associations et
de personnes, plus]'information
et la sensibilisation seront re-
layées. Chacun peut aider a
comprendre les probléemes psy-
chiques et l'important, c'est
aussi de dédramatiser la mala-
die psychique » insiste Marie-
France Ginouillac, présidente

de présenter au public ce re-
groupement de professionnels

an autour de la santé mentale,
crééily a prés d'un an (lundi

del'Unafam 81.
M.L

CINEMA, EXPOSITIONS DEBATS A ALBI ET DANS PLUSIEURS VILLES DU TARN

Jeudit2mars a Lavaur,19 h 30 au Chaides
Clauzades.Documentaire A ciel ouvert, un
andans une institution belgepour enfants
ensouffrance,avec Louis Ruiz, psychologue
et Ghislaine du Manoir pédopsychiatre.
Lundi16 marsa Albi,16 haI'Athanor, expo-
sition Récup‘art de I''TEP Le Chemin (ASE);
18 h, présentation au public du conseil local
de santé mentale d’Albi.Mercredi18 mars a
Albi,18h alafac Champollion, Quelle réa-
lité duvirtuel?,conférence du psychana-
lyste Wilfried Gontran (réservation gra-
tuite surwww.apajh8i.org)

Jeudiig mars ClapCinéa Carmauxazoh,
Qu’Allah bénisse la France, film d'Abd Al
Malik,débat animé parle Drde Guillebon
etle psychologue Philippe Gatto.

Vendredi 20 mars a Brens, 13 h50a la MFR,

documentaire Radio schizo,témoignages
et débat avecle GEM et le CMP de Gaillac.
Lundi 23 mars a Castres, 19 h ala Maison
des associations. Crise d’adolescence ou
entrée dans la maladie psychique?, docu-
mentaire, témoignages et débat avec les
DrStiméa et Pinel, psychiatreset le Dr
Prost,coordinateur Unafram 81.

Mardi24 marsa Albi, 20 h alamédiathé-
que, Adolescence et santé mentale, café
philoanimé parl'association Alderan.
Mercredi 25 mars Puygouzon,20h3oala
salle des fétes, Le mal-étre des adolescents,
tableronde de 'UNAFAM 81.

Jeudi26 mars a Albi, 20 h 45 salle Arcé (Cor-
deliers),La porte d’Anna, film en avant-pre-
miére, 4 ans au cceur de de'hépital de
Gentilly. Vendredi 27 mars Clap ciné a Car-
maux, a 20 h45, Mommy de Xavier Dolan,
ciné-débat.

Renseignements. Unafam 0563487329



' Fax

-y ' ' r

/ I , : ( - |
L&JOMY"V\,A\ AN Lo N TL fongeen iess

Le 12 mars a Albi

Journée de l'Audition

Véritable sujet de Santé
Publique, les problemes d’audi-
tion concernent pres de 5 mil-
lions de personnes en France.
Ce chiffre est en constante
augmentation du fait de lal-
longement de la durée de la
vie. Cependant, les troubles de
laudition ne concernent pas
seulement les seniors et les
personnes agées.

Loreille des jeunes est aussi
menacée par l'écoute de la
musique amplifiée (baladeurs,
concerts, discotheques...).
Nombre dentre eux sont ou
seront concernés par des alté-
rations parfois irréversibles de
leur systeme auditif (celiules
ciliées détruites). Autre popu-
lation concernée, les personnes
exposées au bruit dans leur
travail, et hélas le plus souvent
sans protection, notamment
dans des secteurs comme le
BTP, l'industrie ou lagricul-
ture. C’est pourquoi, depuis
plusieurs années, la Journée
Nationale de I'Audition veut
attirer I'attention des Francais
et des Pouvoirs Publics, a tra-
vers des campagnes d’informa-
tion et de prévention, afin que
tout un chacun prenne enfin en
compte son capital auditif.

Le Centre d’Action Médico-
Sociale  Précoce  Spécialisé
(CAMSPS) et le Centre Spécia-
lisé Déficients Auditifs (CSDA)

de la Fondation du Bon Sau-
veur d’Alby participent pour
la premiere fois, a la Journée
Nationale de I'’Audition (J.N.A.)
qui aura lieu le jeudi 12 mars
de 13 h 30 a 17 h 30 a 'Audito-
rium de la Fondation.

Les équipes pluridiscipli-
naires du CAMSPS et du CSDA
proposeront sous forme de
conférence des informations
relatives a l'audition et la sur-
dité.

En premiere partie, sera
abordée la question de la per-
ception des sons, du langage et
des bruits du quotidien.

En seconde partie, le dépis-
tage néonatal et I'audiométrie
(tests auditifs) vous seront pré-
sentés.

La troisieme partie sera
consacrée a la prise en charge
dans le Tarn dpar le CSDA et le
CAMSPS des enfants déficients
auditifs agés de 0 a 20 ans.

Lapres-midi se cloturera
par un conte a la fois en LSF
(Langue des Signes Francaise)
et en Francais.

Cette conférence sur la
déficience auditive au grand
public, aux partenaires et aux
familles des usagers. La réser-
vation est conseillée aupreés du
CSDA, dans la limite des places
disponibles : Contact : csda@
bonsauveuralby.fr ou secréta-
riat du CSDA : 05 63 48 54 33

Rue Alain Colas

B.P. 24 - 81027 ALBI Cedex 9
Tél. 05.63.48.75.48

pub et annonces 05.63.47.22.36
Fax rédaction 05.63.48.75.49

www.letarnlibre.com

mail : redaction@letarnlibre.com

Abonnement 52 numéros : 62 €
26 numéros : 32 €
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26° Semaine d'information sur a santé mentale

La 26e édition de la Semaine
d'Information sur la Santé
Mentale (SISM) coordonné par
la fondation Bon Sauveur d’Al-
by se déroulera dans le dépar-
tement du 13 au 27 mars avec
pour théme central «étre ado-
lescent aujourd’hui». De nom-
breuses manifestations sont
organisées par les associations,
les citoyens et professionnels
pour informer et sensibiliser
les familles concernées et le
grand public. ‘Elles participent
a la prévention des souffrances
psychiques, a changer le regard
sur la santé mentale, a réduire
les inégalités d’acceés aux soins
et a améliorer le Jien social.

Programme

Lundi 16 mars 16 h a
I'Athanor d’Albi : exposition
«Récupart» proposée  par
I'ITEP Le Chemin ASEL

Mercredi 18 mars a 18 h a
Champollion a Albi : conférence
du Groupe d’Entraide Mutuelle
Horizons avec le soutien de

’APAJH du Tarn sur le théme
«Quelle réalité du virtue! ».

Jeudi 19 mars a 20 h au
cinéma Clap Ciné de Carmaux :
projection du film «Qu’Allah
bénisse la France» suivie d’'un
débat par le Dr de Guillebon et
Philippe Gatto, CMPEA de Car-
maux.

Vendredi 20 mars a 13 h 30
a lauditorium de la MFR de
Brens : projection du docu-
mentaire «Radio Schizo» suivi
d'un débat avec le GEM et le
CMP de gaillac.

Lundi 23 mars a 19 h a
la maison des association de
Castres : Projection du docu-
mentaire sur le theme «Crise
d’adolescence ou entrée dans la
maladie » suivie d'un débat avec
les Dr Pinel et Prost.

Mardi 24 mars a 20 h a
la médiathéque Pierre Ama-
Iric : café philo sur le théme
«Adolescent et santé men-
tale» animée par le SAMSAH
«LEchelle».

Mercredi 25 mars a 20 h 30
salle des fétes de Puygouzon :

table ronde avec I'UNAFAM 81
sur le theme «le mal étre des
adolescents». I3 h-17 h: portes
ouvertes du GEM Horizons
d’Albi.

Jeudi 26 mars 420 h 45 salle
Arcé de la Scene Nationale : soi-
rée ciné-débat avec le dcumen-
taire «La porte d’Anna» et la
présence de 'UNAFAM.

Vendredi 27 mars a 20 h 45
soirée cinéma-débat a Clap Ciné
a Carmaux : projection du film
de Xavier Dolan « Mommy » et

débat avec les Dr de Guillebon
et Gatto.

V.S.

e FEntrée gratuite pour
l'ensemble des manifestations
a lexception des soirées cine-
débat payantes 5.50 euros.
Contact Fondation Bon Sau-
veur d'Alby 05 63 48 48 48 ef
UNAFAM : 05 63 48 73 29.
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Bon Sauveur: musique
baroque avec Carré de Coeur

4

Anne-Marie Castagner, Marie-Emilie Aymard,Audrey Marchalet
Sylvain Rullier,4 musiciens talentueux unis par leur passion pour fa
musique baroque,en concert a la chapelle du Bon Sauveurdiman-

che 2g mars a17h.Photo DDM.

L'ensemble baroque Carréde
Ceeur vous donne rendez-vous
dimanche 29 marsa 17hala
chapelle du Bon Sauveur* Il
estné en 2014 delarencontre
de quatremusiciens ausein du
Département de Musique An-
cienne du Conservatoire a
Rayonnement Régional de
Toulouse. L'union de leurs timn-
bres et de leurs personnalités
complémentaires s'est tres vite
imposée comme une évidence.
Leur amour du répertoire ba-
roque ainsique de lamusique
ancienne et leur désir de le
faire partager, leur curiosité,
éclectisme, perfectionnisme,
créativité, écoute et enthou-
siasme ont tissé entre eux des
liens amicaux tant que musi-
caux. Quatre timbres uniques
s'enlacent au fil de pieces mé-
lant la voix, le traverso, la

harpe triple, le violon baroque
et le violoncelle baroque pour
offrir un voyage dansl'espace
et le temps. La fraicheur de la
musique de Rameau, le raffi-
nement de Purcell, la fougue
de Haendel, I'incandescence
de Monteverdi, la subtilité de
Bach préludent d’autres esca-
les du programme coloré de
Carré de Coeur. Musardez vo-
luptueusement surlaroute des
épices musicales, et laissez-
vous guider par la soprano co-
lorature Audrey Marchal la
flatiste Marie-Emilie Aymard,
la harpiste Anne-Marie Cas-
tagner et le violoniste et vio-
loncelliste Sylvain Rullier.

‘Entrée libre et libre participa-
tion. Avant ce concert organisé
par SOS Musique en partenariat
avec La Fondation Bon Sauveur,
vous pourrez, a partirde 15h30 et
jusqu’a 17 h, visiter le musée
d’Art Brut Benjamin Pailhas.



Votre semaine TV
au vendred! 2 7 mars au fewdl 2 avrll 2015

29 MLRS 2 ALBI

!
J,,&JUMY /AN VO VAR BN

Rendez-vous de musique ancienne

Le nrockai ronde7 vous de musique an-
cienne aura lieu dimanche 29 mars au Bon
sauveur dAlbi. Il accueillera l'ensemble
baroque Carré de Coeur né en 2014 de la
rencontre de quatre musiciens au sein du
Département de Musique Ancienne du
Conservatoire a Rayonnement Régional
de Toulouse. 'union de leurs timbres et
de leurs personnalités complémentaires
sest trés vite imposée comme une évi-
dence. Leur amour du répertoire baroque
ainsi que de la musique ancienne et leur
désir de le faire partager, leur curiosité,
éclectisme, perfectionnisme, créativité,
écoute et enthousiasme ont tissé entre
eux des liens amicaux tant que musicaux.
Quatre timbres uniques senlacent au fil

de piéces mélant la voix, le traverso, la
harpe triple, le violon baroque et le vio-
loncelle baroque pour offrir un voyage
dans l'espace et le temps.

La fraicheur de la musique de Rameau,
le raffinement de Purcell, (a fougue de
Haendel, 'incandescence de Montever-
di, la subtilité de Bach préludent dautres
escales du programme coloré de Carré
de Ceeur.

Musardez voluptueusement sur la route
des épices musicales, et laissez-vous
guider par la soprano colorature Audrey
Marchal, la flitiste Marie-Emilie Aymard,
la harpiste Anne-Marie Castagner et le
violoniste et violoncelliste Sylvain Rul-
lier.

Le Musée Benjamin Pailhas du Bon Sau-
veur sera exceptionnellement ouvert de
15h30 a 17h juste avant le concert.
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Journée du sommeil

A T'occasion de la 15e Jour-
née du Sommeil proposée
chaque année par [lInstitut
National du Sommeil et de la
Vigilance, le laboratoire du
sommeil de la Fondation Bon
Sauveur d’Alby organise une
journée portes ouvertes de ses
locaux, le 27 mars, de 9 h 30
a 16 h (boulevard du Lude).
Le theme de cette Journée du
Sommeil 2015 est « Sommeil et
alimentation ». En plus de la vi-
site guidée des équipements du
Laboratoire du sommeil, ce sera
['occasion de faire le point sur
les interactions entre sommeil
et nutrition, de rappeler les
bienfaits sur notre santé d’une
bonne hygiene de sommeil.

vendredi 27 mars 2015 - n° 13

/ n | page 25
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débat. «Samedi 6 juin,de g heures a
13 heures,la Fondation Bon Sauveur d'Aiby.organise
un débat publicsurle theme «La Fin devie » En pré-
paration a ce débat,le Bon Sauveur souhaite réunir
20 candidats qui seraient d’accord pour s’exprimer
sur ce sujet d’actualité et nourrir les discussions. Les
personnes intéressées peuvent se porter candida-
tesen contactant le secrétariat de directiondela
Fondation Bon Sauveurau og 63 48 48 ooouleser-
vice communicationau og 63 48 48 65
La Fondation Bon Sauveur s'engage a fournirla do-
cumentation nécessaire pour préparer les volontai-
res a ce débat.
La date limite de dépot des candidatures est fixée
au jeudi7mai.
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LE 26 AVRIL A ALBI
Les rendez-vous de musique ancienne

Lensemble instrumental « La Ricercata »
se produira dimanche 26 avril a 17 h a la
chapelle du Bon Sauveur. Les deux chan-
teurs et les six instrumentistes - Julie
Perrin soprano, Sylvain Falipou baryton,
Yoanne Gillard bombarde, Valerio Civano
cornet a bouquin, Dalton Harris et Rober-
to Andriollo sacqueboutes, Barbara Bajor
doulciane et Pascale Perez théorbe - inter-
préteront des chansons a boire, d'amour
et de pélerins de la Renaissance francaise.
Le mot «chanson» désigne spécifique-
ment la musique polyphonique compo-
sée sur des vers francais qui apparut du-
rant le XVle siécle en recueils manuscrits
ou imprimés. Ladjectif «frangais» se rap-
porte aux textes plus qu'a la- musique, car
nombre de compositeurs francophones
travaillaient en talie, Espagne, Belgique et
Allemagne. Une chanson n'était pas seu-

lement chantée, elle était fréquemment
aussi arrangée pour un ou plusieurs ins-
truments, inspirant ainsi des formes nou-
velles telles que la canzone, la fantaisie
et toute sortes de danses. «Suonare alla
Francesca» était une pratique darrange-
ment créant un mélange de voix et d'ins-
truments. Les grands maitres tels que de
Sermisy, Janequin, Gardane, Certon, Des-
prez.. sont représentés en ce nouveau

CANAL+ ;
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programme de La Ricercata ainsi que leurs
poetes de prédilection, Marot, Saint-Ge-
lais, Frangois 1 et Desportes.

» Dimanche 26 avril, Chapelle du Bon Sau-
veur, organisé par SOS musique en par-
tenariat avec la Fondation Bon Sauveur
dAlby. Entrée libre et libre participation.
Renseignements: http://mirycane.mon-
site-orange.fr
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En partenariat avec la Fondation Bon
Sauveur d'Albi et la Conservation
départementale du Tarn

ﬁédiathéque Pierre-Amalric

La médiathéque Pierre-Amalric
accueillera un livre-objet créé et
réalisé par les patients des ateliers
d'arts plastiques du service des
Thérapies médiatisées de la Fondation
Bon Sauveur. Ce livre, d'un format
hors-norme ou le support traditionnel
du papier est remplacé par le textile,
illustrera le theme choisi pour la
nouvelle édition du Printemps des
poétes 2015 : U'insurrection poétique.

Tout public
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Unnouveau lieu de vie pourles ados
en grande difficulte

Fin juin,le SET'Cinqde
|' I'Association d’éduca-

tion populaire, ac-
@1 cueillera a Réalmont
ses premiers rési-
dents. Des jeunes de 12
ai7ansengrandedif-
ficulté, pourquilaide
| sociale al'enfance

chercheainterrompre
la spirale des échecs et
des ruptures.

in juin, le SET'Cing, un
Fnouveau service éducatif

et thérapeutique pour des
jeunes tamais de 12 a 18 ans, re-
levant de l'aide sociale a I'en-
fance, accueillera ses premiers
résidents.
Basé a Réalmont, dans un bati-
ment appartenant a I'AEP asso-
ciation d'éducation populaire de
laLandelle, ce service congu pour
un effectif maximum de cinqg jeu-
nes, réunira autour d'eux une
équipe d'éducateurs, infirmiers,
surveillants de nuit, éducateurs
techniques, psychologues et psy-
chiatre, tous volontaires pour par-
ticiper a ce lancement expéri-
mental. Jennifer Kirtava, chefde
service social et Katarina Arnal,
psychiatre, piloteront une équipe
d'une quinzaine de personnels,
dont trois permanents, dans un
lieu de vie ouvert ou chaque

Isabelle Vilias,aeleguee TEITITOrale aajointe ae IAKS au 1arn, Frangols Huez, prestaent au LA ae 1a ronaaton
Bon Sauveur,Claudine Bonnet, 1re vice-présidente du département, Olivier de laSoujeole président de 'AEP
delalandelle,et Yann le Braz,directeurdu CH Lavaur, ont signé jeudi dernier une convention de partena-

riat./Photo DDM Emilie Cayre

jeune aurasa chambre. Une mai-
tresse de maison sera chargée de
I'intendance. Une évaluation de
cette structure d'accompagne-
ment personnalisé sera effectuée
deux fois par an par toute
I'équipe, en lien avec les structu-
res d'accueil habituelles et les pa-
rents de ces jeunes tarnais.

Les ados y seront accueillis pour
des séjours courts, allantd’une

semaine a un mois, des « stages
thérapeutiques » correspondant
a un temps de pause dans leurs
parcours respectifs. L'accent sera
mis, 4 travers de journées trés or-
ganijsées, surla qualité dulien
entre l'enfant et les adultes et la
qualité du cadre de travail.

« Une intermittence
organisée »

Le principe de ce nouveau lieu
repose sur une parfaite connais-
sance, par les différentsinterve-
nants, du parcours et de la suc-
cession de placements del'en-
fant. L'objectif est de pouvoir
donner dusens a un projet de vie
apaisé pour ces jeunes.

« Ce sera une intermittence or-
ganisée pour des jeunes quin‘ont
connu que des ruptures ; desen-

fants qui ont vécu des traumatis-
mes majeurs et qui ne trouvent
leur place nulle part » explique
Christian Rougé, directeur de
I'AEP de la Landelle.
«En 2002, on faisait déja ce cons-
tat que pour certains jeunes on
ne trouvait pas de solution, et le
foyer deI'enfance ne fait pas de
soin » confie Claudie Bonnet, 1+
vice-présidente du conseil dé-
partemental. D’ou un appel a
projet auquel I'AEP arépondu,
avec une organisation ou inter-
viennent ensemble le centre hos-
pitalier de Lavaur, la fondation
Bon Sauveurd'Albiet'AEP. Tout
aussi exceptionnel, le finance-
ment réunit le département
(515 D00 € de fonctionnement par
an)etI'Etat vial'ARS, agence ré-
gionale de santé (350 000 € par
an). Dans le Tam, parmi les jeu-
nes pris en charge par l'aide so-
ciale a I'enfance, 2 % posent de
sérieuses difficultés aux équipes
éducatives, aux institutions et
aux parents.
Actuellement une vingtaine de
ces jeunes pourraient bénéficier
de séjours au SET'Cing.
«Une structure ouverte pour des
enfants qui ont souvent connu
I'enfermement. C'est le parique
nous faisons » résume Christian
Rougé.

ML
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handicap

Agenced’.. .o, tel: .34Y .55 @ redactiondl@ladepeche.ir

Albi accueillait l'universite
d'été dela FISAF

En collaboration avec la Fon-
dation Bon Sauveur d'Alby, la
cite épiscopale accueillait la
Fédération nationale pourl'in-
sertion des personnes sourdes
et aveugles en France, dite
FISAF. « Nous avons la
chance d'avoir une belle ville,
une ville active, une ville ou il
se passe beaucoup de choses
grace ala mairie mais aussi et
surtout grace aux acteurs lo-
caux dont le Bon Sauveur qui
esttrés actif a Albi. Les acteurs
locaux ont plaisir a faire con-
naitre notre ville a des person-
nes venant de l'extérieur »
souligne Marie-Loulse At,
conseillere municipale délé-
guée auxrelations internatio-
nales. Dans le cadre de cette
rencontre. les participants,
parmi lesquels de grand-té-
moins que sont Patrick Gohet,
adjoint au Défenseur des
droits et Jean-Franc¢ois Chossy,
président du Groupe de ré-
flexion pour l'accueil tempo-
raire des personnes en situa-
tion de handicap (GRATH),
étaient convies al'étude dusu-
jet: Ouva mon assoclation ?
un regard prospectif a 10 ans
surle secteur médico-social. «
Trés brievement, pour vous
présenter notre fédération, la
FISAF en France, ce sont 160
établissements et services,
4000 professionnels et 10000
personnes en situation de han-
dicap sensoriel et cognitif.

Marie-Louise At présente le patrimoine albigeois a I'ensemble des
participants de 'lUniversité d'été de la FISAF.

Nous nous réunissons tousles
2 ans pour l'université d'été et,
tous les deux ans, en alter-
nance en congres. Cette an-
née la fondation du Bon Sau-
veur s'est proposée denous ac-
cueillir et nous!'en remercions.
Celanous permet de travailler
sur des sujets de préoccupa-
tion pour nous dans un pay-
sage territorial qui évolue et
dont les modes de prises en
charge des personnes évo-
luent également. C'est1'occa-
sion pour les professionnels et
les administrateurs de réflé-

chir a ces questions et nous
sommes heureux de pouvoir
le faire a Albi » indique Jean
Louis Bonnet, président de la
FISAF etde I'INJS (Institut na-
tional des jeunes sourds) de
Metz. Ainsi, deux jourmées im-
portantes de travail pour le
secteur médico-social quiné-
cessite d'autant plus de res-
sources et de soutien dans un
contexte economique com-
piexe.

MS.L

www.fisaf.asso. fr
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Bon sauveur: des médailles
en sports boules

Destitres bien mérités.

Des champions de bouleslyon-
naises a la maison d'accueil
spécialisée Marie-Alle de la
Fondation Bon-Sauveur
d'Alby.

Lesrésidents dela maison d'ac-
cuell spécialisee Marie-Alle
ont vécu un moment sportif in-
tense, en remportant plusieurs
titres au championnat de bou-
leslyonnaises. Une belle aven-
ture qu'ils nous relatent...

6 résidents de laMAS et 3 en-
cadrants se sont rendus en
Isére afin de participer au
championnat de boules lyon-
naises. Une participationlogi-
que puisqu'ils s’entrainent tous
les jeudis matins a Saint-Juéry,
dans le cadre du dispositif
«sport adapté ».

Des leur arrivée a la veille du
concours, le 12juin, chaque fé-
dération était accueillie au
cours d'une soirée conviviale.
Puis désle lendemain matin, la

‘A

compétition étaitlancée. Mar-
cel, Christine, Sandrine, Jean-
Frangois, Thierry, Laurent, nos
résidents, étaient inscrits dans
plusieurs disciplines élimina-
toires des boules lyonnaises :
tradipoint, tir individuel, tiren
équipe, et ont brillamment
franchi les premieres étapes.
Tous se sont retrouvés en finale
le dimanche 14 juin etontrem-
porté des médailles | Marcel a
obtenu la médaille d'or en di-
vision 3 et il est devenu cham-
pion de France en tir individuel
des plus de 18 ans hommes.
« J'étais tellement content, je
sautals partout de joie », ra-
conte Marcel avec encore plein
d'étoiles dans les yeux. Laurent
a obtenu la médaille d'argent
au tradipoint ainsi que pour le
firindividuel des plus de 18 ans
homumes, ce quile qualifie vice-
champion de France.

« J'étais vraiment heureux,

quelle belle surprise ! » se re-
mémore Laurent. Christine a
obtenu la médaille de bronze
en tirindividuel des plus de 18
ans femmes, elleraconte : « J'ai
pris beaucoup de plaisir a par-
ticiper a ce concours ! ». Quant
a Sandrine, Jean-Francois et
Thierry, ils ont remporté la mé-
daille de bronze pour le tir en
équipe, avec les trois autres ré-
sidents. Quel palmares!
L'équipe soignante n'en re-
vient toujours pas: « On est
vraiment trés fiers de nos rési-
dents qui ont obtenu toutes ces
médailles, ils nous ont vraiment
blufiés méme si on savait qu'ils
rameneraient quelque chose.
C’est une belle victoire collec-
tive ! ».

Les résidents de la MAS ont
déja en téte le prochain cham-
pionnat qui aura lieu dans deux
ans, et pourquoi pas a Albi !
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concerts

SOS Musique: un
bilan encourageant

@ 7 1 @ (Cepahoair

Les membres de SOS Musigue motivés et enthousiastes pour une nouvelle saison de concerts mensuels de musigue ancienne a la Chapelle du BS. Photo DDM

"association SOS Musique
Lvient de tenir son assem-

blée générale. Auterme
de la deuxieme année, les con-
certs mensuels organisés en par-
tenariat avec la Fondation Bon
Sauveur d'Alby ont rassemblé
plus de 2000 personnes dans la
Chapelle du Bon Sauveur. Ces
rendez-vous(entrée libre avec
libre participation)permettent
d’écouter de la musique an-
cienne, allant du Moyen Age au
19e siecle, sur des instruments
d'époque et en copie d'instru-

ments anciens, interprétés par
des artistes heureux de partager
leur passion dansles murs d'une
belle chapelle congue surle mo-
dele de la Chapelle Royale de
Versailles a]'acoustique avan-
tageuse. Cette collaboration va
se poursuivie pour la saison
2015-2016 avec un premier con-
cert le dimanche 20 septembre
intégre aux Journées Nationa-
les du Patrimoine avec une belle
surprise pour le public ce jour-
la. SOS Musique
cette nouvelle année prépareun

nobilisée poul

programme de qualité. Pour Mi-
reille Navone, présidente «1'en-
gouement pour ces concerts se
développe d'autant qu'en ces
temps de restrictions economui-
ques, 'appellation SOS Musi-
que prend vraiment tout son
sens. Oui il faut sauver la musi-
que ancienne menacée dans son
intégrité et dans la transmission
méme de son heritage musical
incontournable». L'arrivée de
nouveaux membres motivés et
onforte
tion dans sa démarche. 5OS Mu-

volontaires ¢ ['associa-

sique quine bénéficie pourl'ins-
tant d'aucun soutien financier,
valorisée par le fabuleux don de
clavecin de Robert Gallagher,
invite chaleureusementtout au-
tre donateur ou mécene provi-
dentiel a se faire connaitre pour
l'aider a poursuivre sa croisade
pour la belle musique.

E.-1.C.

Contact; 06 7979 67 89 ou rensei-
gnemenls sur Ie site de SOS musi-

inceane.maonsite
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Musique ancienne a la chapelle du Bon
sauveur: un concert évenement

Le premier rendez-vous
mensuel de musique an-
cienne, dimanche 20 sep-
tembre a 17 h a la chapelle
duBon Sauveur*, s'intégre
au programine des journées
Européennes du Patri-
moine* *.L'association SOS
musique, aveclesoutien de
Iinstitution de santé, a con-
cocté une surprise de taille:
en effet, vous entendrez
une voix ample, profonde
et oubliée, celle du grand
orgue, muet depuis telle-
ment d'années...Cetinstru-
ment impressionnant, de
1840, expertisé courant mai
par un professionnel des or-
gues duministére de la Cul-
ture, se révele étre d'une
valeur historique et musi-
cale tres importante, pou-
vant prétendre a une recon-
naissance nationale(Cf en-
cart). Le petit orgue positif
présentdanslecheeurdela
chapelle n'est pas enreste
puisqu'il s’agit aussid'un
instrument de grande qua-
lité et d'une valeur histori-
que non négligeable: il est
plusancienque le grand or-
gue. Pour cette ouverture,

SOS Musique, a invité les
musiciens Charlotte Moller,
organiste, et Thierry Cazals,
flatiste. 1ls proposeront un
programme survolantI'his-
toire de la musique, du
Moyen- age a la fin du
19éme siecle( ceuvres de
Marco Uccellini, Georg
Friedrich Haendel, Wolf-
gang Amadeus Mozart,
Gabriel Fauré...); ils utilise-
ront et feront sonner les
deux orgues, en tenant
compte de leurs états et pos-
sibilités actuels. Ces sons
envoutants, émis par des
instruments en sommeil de-
puis quelques dizaines
d’'années, s'éléveront dans
les hauts plafonds dela cha-
pelle duBon Sauveur, con-
¢ue surlemodéle dela Cha-
pelle Royale de Versailles
et nous apporteront de
grands moments d'émo-
tion. *Le prochain aura lieu
le 18 octobre 2015.

Renseignements: http://miry-
cane.monsite-orange.fr/ ou
www.bonsauveuralby.ir.

** A cette occasion, les bati-

ments emblématiques du BS
seront ouverts ce week-end,
de 10ha12hetde 14ha 17h.

; '
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Charlotte Moller,organiste, et Thierry Cazals, fliitiste, devant e grand orgue,
vous donnent rendez-vous dimanche 20 septembre a17h . /Photo DDM

L DE LA CHAPELLE DU BS

Acheté par le Pére Jamet, fondateur du Bon Sauveur d'Alby,a fa Maison Ducro-
quet dansles années 1840, il fut prété 10 ans a I'église Saint-Eustache de Paris,
celle-ci ayant eu son orgue détruit par unrincendie en1844.

[l est ensuite envoyé a Caen afin que les ouvriers de lamaison mére se char-
gent del’habiller,c’est-a-dire placer un buffet et un couronnement.

Le buffet imposant est en bois de chéne de Normandie et comprend 20 jeux
complets. llest orné sur le devant de trois culs-de-lampe et deux mascarons
ou énormes tétes en saillies, posées sur de larges volutes. Comme couronne-
ment,deux urnes encadrent les figures de Sainte Cécile,d’un ange musicien
etdel'ange David. h

Expédié par 2 navires,'un partant du Havre,l'autre de Cherbourg, il est ins-
tallé a Albile 22 juin1855. Il a subi deux rénovations importantes, en 1885 et en
1929, par le célébre atelier de Théodore Puget.
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Des idees de visites

|

|

'ORGUE DU BON

SAUVEUR SE FAIT ENTENDRE

Samedi et dimanche, les batiments de la Fondation Bon Sauveur
d’Alby seront ouverts au grand public pour une découverte du
ceeur historique de I'institution :le chateaudu Petit Lude, le mu-
sée d’Art Brut Benjamin Pailhas et la chapelle du Bon Sauveur.Des
bénévoles de 'association culturelle APAPA vous guideront pour
unedécouverte des lieux.Les deux belles salles de I'ancienne bi-
bliothéque médicale, au chateau du Petit Lude, ancienne rési-

dencedétéde I'évéque d’Albiau XVlle siécle,accueilleront une
centaine de compositions.Le dimanche a 17 heures,un concert de
musique ancienne sera proposé par 'association SOS Musique ala
chapelle du Bon Sauveur, construit & partir de 1846 sur le modéle
delachapelle de Versailles. Le grand orgue se feraentendre au
cours de ce concert, apres étreresté silencieux durant des décen-
nies.
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Les batiments emblématiques seront exceptionnellement
ouverts au grand public le chateau du Petit Lude, le musée d'Art
Brut Benjamin Pailhas, la chapelle du Bon Sauveur.

Exposition des créations de patients : les deux belles salles de
l'ancienne bibliothéque médicale, abritées au chateau du Petit Lude.

La collection d’Art Brut B. Pailhas : au Lude, sous la biblio-
théque médicale. Dessins et sculptures réalisés par des patients
il y a un siécle, sous la houlette du Dr Pailhas, éminent psychiatre
du début du XXe siécle.

Un concert événementiel : Les rendez-vous de musique an-
cienne d'Albi reprennent le 20 septembre a 17 h a la chapelle de
la Fondation Bon Sauveur d'Alby. Charlotte Moller, organiste et
Thierry Cazals, flatiste vous proposeront un programme survo-
lant 'histoire de la musique, du Moyen Age a la fin du XIXe siecle
et feront sonner les deux orgues, en tenant compte de leurs état
et possibilités actuels.

e Samedi 19 et dimanche 20 septembre 10h-12h, 14h-17h. Di-
manche 20 septembre 2015 a 17h.
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Le “S.E. T’ Cmq” a ouvert

Le Service Educatif et Thé-
rapeutique (S.E. T" Cing) pour
5 adolescents est installé et
fonctionne depuis le mois de
mai dans les anciens locaux des
établissements Boutié, 30, ave-
nue Général de Gaulle. Cette
structure qui accueille des
jeunes de 13 a 18 ans est gérée
par «[’Association d’Education
Populaire la Landelle» dont le
siege est a Palleville au sud du
département. Cette association
s’est associée avec I'hopital de
Lavaur et la fondation du Bon
Sauveur d’Albi pour instal-
ler le S.E.T Cing a Réalmont.
5 enfants sont présents dans
établissement une semaine
par mois du lundi au lundi. Ces
jeunes, souvent marqués par
des difficultés familiales, sont
tres encadrés par un groupe de
professionnels. 5 éducateurs
spécialisés  avec  infirmiers,
surveillants de nuit etc, soit
17 personnes assurent le fonc-
tionnement en permanence du
S.E.T Cing sous la direction de
Génnifer Kirtava. Deux types

. Gennlfer Klrtava et Chrlsflan Rougé devantl etabl:ssement coté /ardm.

de travail sont proposés aux
jeunes suivant leurs projets :
soit du travail en groupe, soit
un travail individuel en liaison
avec des partenaires extérieurs.
Le financement est assuré par
le Conseil Départemental et les
hépitaux partenaires. Christian
Rougé, Directeur Général de la
Landelle et coordinateur des 4
structures en activité au sud de
notre département était pré-
sent a notre entretien. Il a bien
précisé l'action de lassocia-
tion . «Nous sommes presents
pour éduquer et former des

Jeunes tres marqués par l'am-
biance familiale. Notre mission
est de tout faire pour les réin-
sérer dans la vie. En France il
ny a que quelques structures
de ce genre et nous sommes les
seuls en Midi Pyrénées. Clest
une chance pour le departent
du Tarn davoir un tel dispo-
sitif comprenant 170 saluriés
pour accompagner des jeunes
aux dithcultés si complexes!
Réalmont doit se réjouir de lu
présence du S.I.. 1" Cing qui
est aussi une force économique
pour le village ». A. Fabre
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La schizophrenie reste encore

mal connue et tres stigmatisée

« Les journées scientifiques que nous orga-
nisons chaque année réunissent des cher-
cheurs et des praticiens pour échanger leurs
expériences dans le domaine de la psychia-
trie et de susciter ainsi des collaborations
scientifiques a l'échelle régionale et natio-
nale. Cette rencontre consacrée le 13 octobre
a la schizophrénie a pour but de mieux
cerner cette pathologie et son évolution
mais aussi d'améliorer la prise en charge
du patient. La recherche pluridisciplinaire
permet de casser les cloisons et d'établir
des passerelles. »

« Dépistée a temps
et traitée de manieére
adaptée, le patient
peut souvent mener
une vie quasi

normale.

« La schizophrénie est une des psychopa-
thologies mentales chroniques les plus graves
et les plus complexes. Elle a été décrite pour
la premiére fois en 1801 par un médecin
tarnais, Philippe Pinel qui évoque dans ses
écrits les délires, la mélancolie et les démences
des patients. C'est un psychiatre suisse qui
nommera en 1911 la maladie schizophrénie.
Ce n'est qu'en 1950 qu'un chirurgien

neurobiologiste Henri Labori découvre le
premier neuroleptique. Dans les années
70, la recherche clinique aux USA permet la
mise qu point de traitements plus efficaces
et sirs. Les antipsychotiques aujourd'hui
ont peu d'effets secondaires. D'autres, plus
efficaces, sont encore a venir. »

« La schizophrénie apparait généralement
al'adolescence ou au début de I'dge adulte.
Elle perturbe a la fois les fonctions affectives,
sociales et cognitives. Les études ont montré
qu'un facteur génétique existe, mais une
fragilité voire des événements peuvent
déclencher voire aggraver la situation.
L'usage de drogues, notamment le cannabis,
est pointé du doigt. La schizophrénie se
manifeste par des symptémes positifs
(délires, hallucinations...) et négatifs (repli

sur soi, déprime, troubles de la mémoire et
de l'attention...). »

« Il est évident que la schizophrénie reste
encore mal connue et trés stigmatisée.
Pourtant, dépistée a temps et traitée de
maniére adaptée, le patient peut souvent
mener une vie quasi normale. Cela implique
d'intervenir dés les premiéres crises voire
avant, d'oii l'intérét d'avoir des marqueurs.
Parfois, hélas, cela passe inapergu et les
conséquences sont irréversibles une fois le
cerveau atteint. Il s'agit a I'avenir d'affiner
encore les outils de diagnostic, développer
l'exploration cérébrale et tester de nouvelles
thérapies. Par ses collaborations, le Bon
Sauveur a l'ambition d'étre un site d'excel-
lence dans les maladies psychiatriques
dont la schizophrénie. »

|23

3490130



lI & .t MAGAZINE DES ALBIGEOQIS

— ——

Il n'a pas dit son dernier son

Sil'on connait bien les orgues de la Cité épiscopale, celui de la
chapelle du Bon Sauveur vaut lui aussi le détour. L'orgue fut acheté
en 1855 par Pierre Jamet a la maison Ducroquet, qui I'avait prété
dix ans a I'église Saint-Eustache de Paris, suite a la destruction de
son orgue de cheeur par un incendie en 1844. [l fut envoyé a Caen
afin que les ouvriers travaillent sur un nouveau buffet. 11 fut
expédié sur deux navires, I'un partant du Havre, ['autre de
Cherbourg et installé a Albile 22 juin 1855. I subit deux
importantes rénovations, en 1885 et 1929, assurées par l'atelier
Théodore Puget. Afin de le mettre en valeur, I'association SOS
Musique et la Fondation du Bon Sauveur qui programment des
concerts a la chapelle, ont eu I'idée de le faire expertiser en vue
d'une restauration. Un expert lui a trouvé une grande valeur au
point qu'une réflexion est en cours pour le faire classer.

| Prochains concerts de musique ancienne le 18 octobre
et le 22 novembre. www.bonsauveuralby.fr |

3490130
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Les futurs infirmiers dans
leurs nouveaux locaux en janvier

Le batiment de I'Insti-
tut de formationen
soins infirmiers érigé
surlecampusdelafac
Champollionarequ
hierlavisite du prési-
dent de région Martin
Malvy.Les travaux se-
rontfinis mi-décem-
bre,les éléves ac-
cueillisle 4 janvier.

undi4 janvier 2016, quel-
Lque 500 futurs infirmiers

(éres) feront leur rentrée
sous un méme toit dans le bati-
ment flambant neuf en cours de
construction surle campus dela
fac Champollion. Ces éleves et
étudiants sont pour l'instant ré-
partis sur deux sites : rue des
Trois Tarn, pour les éléves de
I'Institut de formation en soins
infirmiers (IFS1) qui dépend de
I'hépital, donc du secteur public
et ceux du secteur privé, quisui-
vent leur formation a 1'école
d'infirmiers du Bon Sauveur.
« On voulait réaliser cette opé-
ration de regroupement des
deux écoles sur le campus, ony
est », arelevé Martin Malvy pré-
sident de la Région, plus gros fi-
nanceur du projet avec un ap-
portde 3,50 M€ plus 1,40 M€ de
fonds européens, gérés par la
Région. « C'est notre volonté et
notre choix, a poursuivi Martin
Malvy, 'argent que I'on met ici
n'ira pas ailleurs ». Claude Le-

.', .
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Visite du chantier de la future école d’infirmiers sur e campus de la fac Champollion./ Photo DDM, Emilie Cayre

conte pour la C2A ajoutera:
«Onyvadefrontavecledépar-
tement, cette association estlo-
gique ». Les deux collectivités
apportent chacune 466 000 €.
Le reste du financement est
complété par le Bon Sauveur et
I'hépital avec 150 000 € chacun.

Pour Martine Borrel, directrice
de la nouvelle entité {(Groupe-
ment de coopération sanitaire),
ce déménagement va permet-
tre de travailler « dans des lo-
caux plus adaptés et mieux
équipés. On va s'intégrer dans
le tissu étudiant de Champollion

en profitant de diverses mutua-
lisations et services, éleves et
formateurs, tout le monde sera
gagnant »,

Les clés le 11décembre
Concernant le batiment de
2 500 m2, réalisé par les archi-

tectes albigeois Raynal-Ruffat
et montpelliérains Portal-Teis-
sier, il s'éléve sur quatre ni-
veaux. A l'intérieur sont aména-
gésdeux amphithéatresde 125
places, 32 bureaux, 9 salles de
travaux pratiques et 12 salles de
travaux dirigés. « Le chauffage
sera assuré par le gaz de ville
avec une ventilation naturelle,
explique Bruno Raynal, mais 1
nesera pas climatisé, I'isolation
thermique est extérieure avec
des murs en béton contenant
des matériaux isolants ». La fin
du chantier est programmée
pourle 11 décembre. Il restera
alors trois petites semaines aux
futurs occupants pour aména-
ger et équiper les différentes sal-
les pour que le 4 janvier les éle-
ves puissent travailler.
Quant aux anciens locaux de
I'école d'infirmiers du Bon Sau-
veur, ils vont devenir apres des
travaux de transformation, un
lieu de soins du secteur infanto-
juvénile du Centre médico-psy-
chologique. Pour les locaux de
I'IFSIdela rue des Trois Tarn qui
occupent une superficie de
2900 m2 sur un terrain de
7 600 m2, 'hopital a tout simple-
ment décidé de les vendre. Dans
ce secteur calme et pavillon-
naire de la ville, les promoteurs
et autres lotisseurs ne devraient
pas trés longtemps rester sans
proposition.

R.R
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Ecoles d’infirmiéres

L’ouverture est pour janvier

i L
Le projet était dans les
tuyaux depuis trés long-
temps. C’est aujourd’hui
une réalité, la nouvelle
école d’infirmiéres
ouvrira ses portes en
janvier prochain au cceur
du campus du centre
universitaire d’Albi.

Lécole d'infirmiéres d’Albi
réunira les éléves issus des
deux instituts de formation en
soins infirmiers (IFSD): celui
du Bon Sauveur et celui du
Centre hospitalier. Le futur ba-
timent de 2 500 m2 sera réparti
sur quatre niveaux. Il compren-
dra deux amphithéatres de 125
places enviren, douze salles de

travaux dirigés et neuf salles de
travaux pratiques. Vingt-quatre
bureaux seront réservés aux
formateurs et huit a I'adminis-
tration. La capacité d’accueil
de la future école est d’environ
600 étudiants, répartis sur les
trois années de formation et
les différentes filieres. «Clest
un bdtiment haute qualité
environnementale et basse
consommation, a ossature bé-
ton et facade en bois », explique
I'architecte Bruno Raynal. Le
colit de cette nouvelle école est
de 6,2 M €. «La Région a mis
la main a la poche mais je tiens
aussi a remercier la Ville ef le
Département qui nous ont aidé
dans le financement de cette

|_‘ |

nouvelle école» précise Mar-
tin Malvy, président du Conseil
régional. La C2A et le Dépar-
tement ont versé 466 000 €
chacun; le CH d’Albi et le BS,
150 000 € chacun; 'Europe
(Feder) 1, 4 M € et la Région,
3,50 M €. Cette réalisation
répond 4 une demande crois-
sante. « Le nombre d’étudiants
dans les écoles d’infirmiéres a
augmenté de 30 % », poursuit
le président. «En 2009, 804
éleves étaient inscrits dans
cette filiere dans la région.
Aujourd’hui, ils sont 1 184 en
premiére année». Livrée en
décembre, la nouvelle école
ouvrira ses portes le 4 janvier
2016. M-]. A,
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Une ceuvre a 15 mains
Inaugurée al'UMD

rme—

Lunité pour malades difficiles transformée en galerie d’art pour I'expo du 5 novembre./ Photo DDM, E C.

C'est une premiere dans le
genre pourl'unité pourmala-
des difficiles (UMD) de la
Fondation du Bon Sauveur
qui organise, le jeudi 5 no-
vembre a 17 h 30, une expo-
sition de peintures pas tout a
fait comme les autres. Cal-
quée sur une expérience de
I'UMD de Cadillac, cette
création collective réalisée
par quinze patientsde1'UMD
d'Albi, sera dévoiléelors d'un
vernissage ouvert a une cen-
‘taine de personnes :lesrepré-
sentants des tutelles de la
Fondation, quelques invités
internes et du monde cultu-

rel. Pas de grand public,
compte tenu de la configura-
tion particuliere des lieux.

Chaque patient a réalisé un
morceau de dessin, au pin-
ceau et a la peinture, de for-
mat A4, d'inspiration libre,
avec pour tous, une bordure
noire. Aucune censuren'a été
appliquée sur les ceuvres,
précise-t-on au Bon Sauveur.
Les dessins, une fols assem-
blés et baptisés « Melting
paintherapy», représenteront
une ceuvre assez importante
que les invités découvriront
le jour du vernissage. Per-
sonne ne sait, méme chez le

personnel soignantde 'UMD,
a quoi ressemble la création
collective. En fait, si, une seule
personne : l'ergothérapeute !
Mais le secret est bien gardé
pour cette mosaique mysté-
rieuse qui sera placée et dé-
voilée au coeur del'espace so-
cial, entre les deux unités de
20 patients de 'UMD. La
création a de fortes chances
d'y rester pendant quelques
mois, avant, pourquoi pas, de
voyager dans les services du
Bon Sauveur. Rien, pour!'ins-
tant, n'a été décidé sur son
avenir artistique.

PS.
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Inauguration du “S.E.T. Cinq”

e Le coupé de ruban par Abderrahim Hammou-Kaddour et Claudie Bonnet.

Le nouveau Service Educa-
tif Thérapeutique (S.E.T) pour
adolescents qui a ouvert ses
portes a Réalmont 30, avenue
Général de Gaulle depuis le 22
juin a été inauguré officielle-
ment le 30 octobre. Etaient pré-
sents de nombreux présidents
et directeurs de tous les orga-
nismes et structures relevant
de '’Agence régionale de santé
(ARS) et de l'aide sociale a I'en-
fance du Tarn. Le ruban trico-
lore d’'inauguration a été coupé
devant la maison d’accueil du
SET cinq par Abdérrahim Ham-
mou — Kaddour Directeur délé-
gué territorial Tarn Aveyron
avec a ses cotés Claudie Bon-

net Vice Présidente du Conseil
Départemental et déléguée a
'action sociale, Olivier de la
Soujeole Président de 'AEP La
Landelle, Bertrand Perin Di-
recteur du Centre Hospitalier
de Lavaur et le Docteur Bruel
Vice Président de la fondation
du Bon Sauveur d’Alby. Henri
Viaules, maire et Jean Luc Can-
taloube président de Centre
Tarn étaient aussi au rendez-
vous. Les intervenants ont tous
indiqué le défi et le courage de
'équipe ayant pris en charge
'établissement  Réalmontais
sous la direction de Christian
Rougé et Jennyfer Kirtava res-
ponsable de service du SET

Cing. Le projet étant d’aider les
jeunes, souvent en situation
d’échec, a se construire et leur
proposer un parcours profes-
sionnel. Cette structure offre
5 places disponibles 365 jours
par an a des jeunes mineurs de
13 a 18 ans proposés par l'aide
sociale a I'enfance. Elle est une
premiére dans ce département
en partenariat avec ’hopital de
Lavaur et la fondation du Bon
Sauveur d’Alby. Le financement
étant assuré par une dotation
de I’ARS et une enveloppe du
département. La soirée s’est
terminée dans un local annexe
autour d'un apéritif.

A. Fabre

| page 17
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L'art comme outil de prise

en charge psychiatrique

L'Unité pour Malades Difficiles
dela Fondation du Bon Sauveur
(UMD) a ouvert a Albien 2011.
Le Pole activités, comprenant
entre autres des ateliers artisti-
ques permet la participation des
patients a des projets culturels.
L'infirmiére Valérie Pagés a
mené depuis le mois de janvier
un projet collectif deréalisation
de trois ceuvres, avec une tren-
taine de patients volontaires: le
« Melting Paintherapy » a été
dévoiléjeudi dernier. « Cette ex-
périence de travail collectif, ini-
tiée parl'UMD de Cadillac, nous
a permis d'assurer une prise en
charge individuelle de nos pa-
tients lors des séances de pein-
ture. Chacun s'est exprimé sans
avoir connaissance du travail
des autres, etlerésultat final est
la mosaique des créations de
chacun: trois toiles qui se lisent
danstouslessens. » Le médecin
chef Olivier Tellier précise : «
L'art en psychiatrie est une tra-

vy

dition. On peut parler d'Anto-
nin Artaud a Rodez, de Camille
Claudel ou de notre musée Ben-
jamin Pailhas. Si nos murs sont
blancs c’est que 1'établissement
est récent, mais je ne doute pas
que petit a petit ils seront recou-

Linfirmiére Valérie Pages devant les membres de direction de I'UMD et de 1a Fondation du Bon Sauveur

verts d'ceuvres qui aient du
sens. L'art ne s'impose pas. Of-
frir a nos patients cet espace de
liberté encadréeleur permet de
s'exprimer, la peinture étant un
excellent outil de médiation ».
Le vernissage a eulieu en pré-

sence des représentants du con-
seil départemental et de la mai-
rie, de la direction et de 1'admi-
nistration de la Fondation du
Bon Sauveur. UMD Albi, che-
min du Séminaire du roc

GV



MT"RCREDI 18 NOVEMBRE 20"5

REALMONT

Le Set Cin

gl

Le Set'Cing, service éducatif et
thérapeutique, 30, avenue du
Général-de-Gaulle, a accueilli
ses premiers résidents le
20 juillet 2015. Cet établisse-
ment est congu pour un effectif
maximum de cing adolescents
en grande difficulté. L'objectif
est de leur donner un projet de
vie apaisé. Dans notre édition
du samedi 6 juin, Christian
Rougé, directeur de I'associa-
tion d'éducation populaire La
Landelle, propriétaire des lo-

Abderrahim Hammou-Kadour et Claudie Bonnet coupent leruban a l'entrée de la maison.

caux, expliquait : « Ce sera une
intermittence organisée pour
des jeunes quin’'ont connu que
des ruptures, qui ont vécu des
traumatismes majewrs et quine
trouventleur place nulle part. »
Une équipe d'éducateurs, sur-
veillants de nuit, infirmers, psy-
chologues, psychiatres, tous vo-
lontaires, encadre ou suit ce lieu
de vie nouveau et expérimen-
tal. Jennifer Kirtava, chef de ser-
vice social, et Catalina Arnal,
psychiatre, pilotent]'équipe. Le

g ffj‘ L ".__. r., - i
B AP
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Set'Cing a été officieliement
inauguré vendredi 30 octobre
par Claudie Bonnet, vice-prési-
dente du conseil départemen-
tal, Abderrahim Hammou-Ka-
dour, directeur délégué territo-
rial de I'Agence régionale de
santé, Olivier de La Soujeole,
président de 1'Association
d'éducation populaire La Lan-
delle. Les présidents ou direc-
teurs des hopitaux psychiatri-
ques étaient présents aux cotés
des élus locaux.
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~Cherchez
aussi l'erreur. La « Semaine de
la sécurité des patients »,disposi-
tif national,est organisée du 23
au27novembreala Fondation
Bon Sauveur d’Alby. Une cham-
bre de patientet unesallede
soins sont reconstituées a l'unité
desoins St-Luc,avecdes
«écarts » et des risques poten-
tiels.Cette « chambre des er-
reurs » permet d’aborder des si-
tuationsarisque pour le patient
etd’améliorerla capacité a y faire
face.Cette reconstitution met en
lumiére des connaissances et
compétences incontournables,
elle permet au personnelsoi-
gnant d’analyser ses pratiques
professionnelles,de reconstituer
des événementsindésirables,de
les comprendre et de mettreen
ceuvre des solutions d'améliora-
tion,d’éveillerl'intérét et de mo-
biliser 'ensemble des acteurs de
lachaine du soin.Lachambre des
erreurs seraouvertedu23au
27novembrede11 h 30a15heu-
res. Deux personnes seront pré-
sentes pouryaccueillirles parti-
cipants et donner les explica-
tions.Leurrolesera,al'entrée de
lachambre,d’expliquer briéve-
ment le concept et de donner un
documenta compléterdurantla

J/%’I

il

Y

7

visite. Le visiteur effectue un par-
coursdans lasalledesoins et
danslachambre pour observer
et recueillirsurle builetin les er-
reursidentifiées (ilyenaisen
tout).Alasortie,il déposera le
bulletin complété et se verra re-
mettre un document d’'informa-
tion surles bonnes pratiques re-
latives a chacune des erreurs glis-
séesdans lachambre.Rien de
mieux qu’une reconstitution
concréte pour bien comprendre
les situations a risque !
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MUSIQUE ANCIENNE A A
CHAPELLE DU BON SAUVEUR

SOS Musique et la Fondation Bon Sauveur d’Alby vous donnent ren-
dez-vous dimanche 22 novembre a17h ala Chapelle du Bon Sauveur
pourun concert de musique ancienne*. Des piéces sacrées de Marc-
Antoine Charpentier et d'Henry Du Mont seront interprétées par
I'Ensemble vocal Clizia d’Albi, le Groupe Vocal Renaissance de Tou-
louse et I'ensemble instrumental Helios.

Clizia,chceur amateur,est composé de chanteurs expérimentés et
serassemble autour de son chef Muriel Béguéria a 'occasion de
concerts liés plus particuliérement a une ceuvre ou a un composi-
teur. Leurs choix artistiques vont principalement vers lamusique
baroque sacrée ou profane. .

Le Groupe Vocal Renaissance de Toulouse(GVRT) a été fondé a Tou-
louse,en1984.1 regroupe, autour de Luc Michelet, des chanteurs
amateurs confirmés, passionnés par la musique ancienne et baro-
que.Depuis sa création, il n'a connu aucune interruption d’activité. i
estactuellement composé de 16 choristes. Afin de permettre aux
chanteurs de perfectionner leur technique vocale, il a sollicité a plu-
sieurs reprises des chanteurs professionnels et spécialistes du ré-
pertoire.

Lensemble Helios sera constitué de Karine Watelet et Martine Tarja-
bayle(violons), Cécile Lemerrer et Thierry Cazals(traverso), Midori
Sano et Nadine Masson(violes), Cristelle Costes(violoncelle), Patrick
Vivien(théorbe), Anne Lise Labusquiére et Aline Bazin (clavecin et
orgue).Ce méme jour,le musée d'Art Brut Benjamin Pailhas dela
Fondation Bon Sauveur, situé dans les caves du chateau du Lude,
sera ouvert de15h30 a16h45.Vous pourrezy découvrir des dessins et
sculptures réalisés par des patients il ya un siécle,sousla houlette
du Dr Pailhas,éminent psychiatre du début du 20emessiécle.

* Prochain RDV le dimanche 13 décembre 2015: Renaissance ilalienne
{avec une séance pour les enfants). Renseignements sur le site de SOS
musique: hilp://www.sos-musique.com/
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Cherchezles erreurs
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sécurité des patients

C'est un peu comme une chasse au trésor. Mais ici. a la clinique Claude-Bernard, il s'agit de négiigences volontaires, relatives a la sé

curité des patients./Photo DDM, Martie-Pierre Volle.

M@ .d2p chefs

Une chambre, pas comme
les autres, trutfée d'erreurs

assurez-vous, ces négli-
Rgences sont voulues. La

semaine de la sécurité
des patients, une initiative na-
tionale, est actuellement relayée
parlaclinique Claude-Bernard
jusqu'a demain et la Fondation
duBon Sauveur d'Alby dans son
unité de soins Saint-Luc, jusqu’a
vendredi.
La clinique, elle, a choisi une
chambre de la maternité pour
accuelllir ses visitewrs et patients
mais aussi le personnel meédical.
Une petite piqire de rappel, ¢ca
ne fait jamais de mal. Surtout
lorsqu'ils'agit de la sécurité des
patients. Cette chambre spé-

ciale permet ainsi, et tout natu-
rellement, d'aborder des situa-
tions a risque pour le patient et
d'améliorer sa capacité a y faire
face. Etsous-entendu, deleres-
ponsabiliser dans cette longue
chaine dusoin.

« Les erreurs sont humaines et
les organisations aussi. C'est
une accumulation de petites er-
reurs qui peut conduire a la
faute », confie Rodrigo Fuenza-
lida, leresponsable qualité dela
clinique. Il briefe les visiteurs a
I'entrée de la chambre et de la
petite infirmerie. Trente erreurs
y ont été dissimulées, des gros-
siéres mais aussi des invisibles

pour le commun des patients.
Tout le monde remarque la po-
che a urine posée négligem-
ment au sol. Ou encore, les bar-
rieres latérales de sécurité dulit,
non remontées. Mais allez donc
trouver la date de péremption
d'une perfusion, ouencorel'ab-
sence de thermometre dans le
frigo a médicaments. Oups, on
en dit, peut-étre, un peu trop
pour les futurs visiteurs. Comme
les éléves infirmieres de I'IFS]
d'Albi qui doivent visiter au-
jourd’hui la chambre des er-
reurs. Ou encore, jeudi, le per-
sonnel del'Ehpad de Réalmont.
Et tous doivent emplir un petit

tableau avecle fruit de leur en-
quéte. «Nous avons eu 47 per-
sonnes en deux jours, nous
comptons bien accueillir, d'ici
jeudi, 200 personnes, poursuit
le responsable qualité qui les
oriente systématiquement, en
fin de visite, vers la boite a cou-
cou. Un systéme qui traque les
microbes sur les mains.
Du cété du Bon Sauveur, vous
avez jusqu'a vendredi pour
identifier 15 erreurs et les signa-
ler sur un document a complé-
ter. Une information surles bon-
nes pratiques sera remise en
contrepartie.

PS.
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Votre semaine TV

du vendred) 11 au fewd) 17 décembre 2015

AALBILE 13 DECEMBRE

De la musique ancienne
pour les grands et les petits

Le prochain Rendez-
vous de musique an-
cienne d’Albi aura lieu
dimanche 13 décembre
a 17 h en la chapelle du
Bon sauveur.

L'association SOS musique
propose a cette occasion un
rendez-vous spécial de 15 h 30
416 h pour les enfants (1),

Invités sur scéne, au plus
tre ues musiciens et de leurs

“ 171 la musique, ¢
ficieront dexplications de la

vriront un univers musical
dont ils ne sont pas forcément
familiers. A l'issue de cette pe-
tite expérience, un gouter leur
sera offert par les membres de

SOS musique. A 17 h, au pro-
gramme de ce rendez-vous
musical dont la thématique est
la Renaissance italienne, des
ceuvres de Adrian Willaert,
Francesco Da Milano, Johannes
Matelart, Palestrina, Cyprien
de Rore, Bassano, Kapsberger,
Julio Seg.. Ti_. .ni Arton:
Terzi.. Tk s _ore. au
Anne-Marie Castagner a .a
harpe, Fr< déric Bernar. au luth
et Thierry Cazals aux 1 *es

it

sions, vous présenteront cette

de la musique avec la passion
et le plaisir de transmettre ce
qui les caractérise.

Programme musical men-
suel (de septembre a juin)

I

VI

TL50

! '
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[ | .
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¢ Thais Bordes, Anne-Marie Castagner, Frédéric Bernard et Thierry

Cazals.

organisé par lassociation SOS
musique en partenariat avec la
Fondation Bon Sauveur d'Alby,

«t oc DnnrlavA\/nvvc dp miciaus

ancienne dAlbi» . pours,

vront le 31 janvier («Le Ballet
a la cour du Roi», des XVI® et
XVIE siecles), 14 février, 20
mare 17 avwril M AT n

£

* Renseignements sur le site de SOS mi ique " http:, + vw.

sos-musique.com/

(1) A partir de 5 ans et accompagnés de leurs parents,
s'inscrire a mirycane@gmail.com
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Musiqueitalienne a la
Chapelle du Bon Sauveur

Anne-marie Castagner,Tha'l's Bordes, Frédéric Bernard et Thierry Cazals vous donnent rendez-vous diman-
che13décembre a17h ala chapelle du Bon Sauveur. Photo DDM

SOS musique en partenariat
avec la Fondation Bon Sau-
veur d'Alby vous propose, di-
manche 13 décembre a 17h a
la chapelle du Bon Sauveur,
un programme de musique
ancienne dontla thématique
est la Renaissance italienne,
des oceuvres de Adrian
Willaert, Francesco Da Mi-
lano, Johannes Matelart, Pa-
lestrina, Cyprien de Rore, Bas-
sano, Kapsberger, Julio Segni,
Giovanni Antonio Terzi... Thais
Bordes au chant, Anne-Marie
Castagner a la harpe, Frédé-
ric Bernard au luth et Thierry
Cazals aux flites traversieres,
claviers et percussions, vous

présenteront cette trés riche
période de 'histoire delamu-
sique avecla passion etle plai-
sir de transmettre qui les ca-
ractérisent*

Programme spécial
enfants

Auparavanta 15h30, toujours
alachapelle duBon Sauveur,
un programme spécial sera
consacré aux enfants, a partir
de 5 ansaccompagnés deleurs
parents(Inscriptions: miry-
cane@gmail.com). Invités sur
scene, au plus prés des musi-
ciens et de leurs instruments,
ils seront enveloppés par la

musique; bénéficieront d'ex-
plications de la part desinter-
prétes et découvriront un uni-
vers musical dont ils ne sont
pasforcément familiers. Al'is-
sue de cette petite expérience,
un gouter leur sera offert par
lesmembres de SOSmusique.

* Prochain RDV ala chapelle
du BS: dimanche 31 janvier
2016 avec Le Ballet ala cour
du Roi, des 16éme et 17éme
siécles. Renseignements surle
site de SOS musique
http://www sos-musi-
que.com/. Dates suivantes: 14
février, 20 mars, 17 avril, 22
mai, 26 juin 2016.

epec e..
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«Amis dons» se plie en quatre pour
faire reculer la souffrance psychique

Peu de gens connaissent le
courage et l'investissement de
certains soignants pour faire
reculer les frontieres des sté-
réotypes liés a I'hospitalisation
en psychiatrie. Tel est pourtant
le sens de l'association «Amis
dons», qui a ouvert ses portes
depuis juin dernier, a coté de
'Unité  Séquentielle Benja-
min Pailhas, située a l'entrée
de la Fondation du Bon Sau-
veur d’Alby. Le principe, qui
réunit bénévolement des pro-
fessionnels de santé, est tres
simple. Pour deux euros, les
bénéficiaires, patients hospita-
lisés ou suivis en psychiatrie,
peuvent venir choisir ce dont
ils ont besoin six fois. Les dons
ont été faits par les personnels
soignants ou les soignés. Les
permanences se tiennent les
derniers vendredi du mois (sauf
en décembre et aotit) de 14 h a
17 h a I'angle droit de I'entrée
de Unité Benjamin Pailhas.
Largent récolté permettra de
financer des projets initiés par
les équipes de soins pour des
usagers de la Fondation - pour
exemple, des sorties culturelles
— apres présentation du projet
au conseil d’administration
d’«Amis dons». Christelle Du-
rand, cadre de santé qui inter-
vient notamment sur le CMP
de Cantepau et les hopitaux de

jour du Lude et de la Rachoune,
et présidente de cette associa-
tion d'économie solidaire, sou-
ligne ainsi le caractere pédago-
gique de la démarche, qui va
méme jusqu’au choix du nom
d’«Amis dons», trouvé lors
d’ateliers dans les hopitaux de
jour. Elle raconte simplement
la genése de cette petite struc-
ture avec des accents trés natu-
rels alors que la visée du projet
est toute entiére humaniste.
C'est lorsqu’elle travaillait en
secteur fermé qu’elle s’est déci-
dée avec certains collegues a
récolter des vétements pour
les patients hospitalisés dans
'urgence ou démunis et qui
ne pouvaient pas, de ce fait,
rentrer chez eux pour prendre
des affaires. «Amis dons» n’a
que quelques mois mais la

démarche est déja encore plus
ambitieuse «Nous souhai-
tons renforcer les liens avec les
organismes de tutelles et nous
travaillons déja avec les assis-
tantes sociales de la Fondation
afin de pouvoir répondre non
seulement -a des demandes
urgentes sur les vétements ou
les petits objets, mais aussi de-
velopper notre espace de stoc-
kage pour récupérer mobilier
et électroménager», rajoute
Christelle Durand. Nul doute
que ces souhaits se concrétise-
ront, tant I'équipe de bénévoles
semble motivé et organisée, a
tel point que ce projet a suscité
I'adhésion de la direction de la
Fondation, qui n’a pas hésité
longtemps pour préter un local.

Tony Kunter
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Fléves infirmiers et aides-soignants
débarquent sur le campus de la fac

Lundi4janvier, les
éléves infirmiers et
aide-soignants dé-
couvriront leur nou-
vel établissement au
cceur ducampus de
I'université Cham-
pollion. Finitions du
chantieretaména-
gementsonten
cours.

artine Borrel ar-
pente I'un des cou-
loirs du deuxiéme

étage du batiment flambant
neuf qui va accueillir & partir
du4 janvier, les éléves de I'Ins-
titut de formation aux méters
de la santé (IFMS). La direc-
trice s'arréte net, se baisse
pour s'inté-

resser de pres

aune aspérité

qui tache le

sol « ce n'est

rien, juste une

goutte  de

colle ». Un peu plus tét dans
un autre couloir, elle était al-
l1ée saluer deux ouvriers qui
posaient des stores. « Vous en
installez aussi aux deux fené-
tres de ces deux bureaux ? —
Ah non madame, on ne'nous
ariendit, il faut voir avecl'ar-
chitecte. - Et la manivelle,
pouvez-vousla fixerici ? ».

A quelques jours dela rentrée
des étudiants, c'est le temps
des finitions dans les quatre
étages dubatiment, on soigne
les détails. Aurez-de-chaus-
sée, un jardinier passe le mo-
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toculteur dans le patio et dans
Yun des deux amphithéatres
de 140 places, un technicien
s'affaire aux derniers bran-
chements pourla vidéo. A ce
niveau, la quinzaine de bu-
reaux destinés au personnel
administratif est déja cablée
etmeublés. [demal'étageau-
dessus pour les bureaux des
enseignants et formateurs.
Du couloir qui les dessert on
domine la terrasse végétalisée
ou les petites plantes grasses
commencent a prendre raci-
nes « ce sontdes variétés nai-
nes qui vont surtout s'étaler,
précise Martine Borrel, elles
ne grandiront pas pour ne pas
masquer lalumiére, en plus ce
n'est pasnécessaire delesar-
roser ». Les
salles de
cours et de
travaux pra-
tiques sont
encore au-
dessus.
Deux d'entre elles sont un peu
spéciales. « Ce sont des salles
de simulation, explique la di-
rectrice, elles sont équipées de
glacessans tain et de caméras
vidéo, on peut ainsi exploiter
les séances aprés coup ». En-
fin au dernier étage se trou-
vent les salles informatiques
et larégie, toutes deux équi-
pés d'un sol spécial.
Lundi 4 janvier, les étudiants
découvriront doncleurlieude
formation tout beau tout neuf.
Et pour gu'ils ne soient pas
trop dépaysésle CROUS (1)
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Martine Borrel, directrice de I'lFMS, au rez-de—chaussé; du nouveau batiment en cours de finition./Photo

DDM, Emllie Cayre.

organise une réunion petit-dé-
jeuner pour les informer sur
les services en place sur le
campus : restaurant, biblio-
théque, etc. Il ne reste plus
qu'afaireI'appel.

RR

Centre régional des ceuvres uni-
versilaires el scolaires

Contact : [IFMS, 6, impasse Fran-
¢ois-Verdier, 81 000 Albi
www.ifmsalbi.fret
05.67.87.45.08

DE PLUS A CHAMPOLLION

lls ne seront certes pas tous ensemble au méme moment dans leur bati-
ment de la fac Champollion, mais arrivée des éléves de I'lFMS va faire
grossir la population du campus d’environ 500 personnes :40o en forma-
tion de soins infirmiers, 70 a 8o en formation aides-soignants, 25 éléves
post-bac qui préparent leur concours, sans oublier une trentaine de for-.
mateurs et personnels administratifs. Concernant fes ancienslocaux de
la rue desTrois-Tarn, propriété du centre hospitalier, ils vont étre mis en
vente et le matériel réaffecté aux services de I'hopital notamment pour la
formation au Samu. Quant aux locaux occupés par les éléves enforma-
tion psychiatrique du Bon-Sauveur,ils vont désormais abriter le centre
médico-psychologique. Le matériel de bureau et informatique sera éga-
lement répartidans les services et au pole infanto-juvénite.
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